
Un soutien naturel pour  
la peau exigeante.

La solution pour soigner la 
peau, en trois préparations

Pour  
toute la  
famille



Préface

Chère lectrice, cher lecteur

La dermatite atopique est une maladie de la peau 
très fréquente qui affecte la vie de millions de 
personnes dans le monde. Les symptômes tels que 
les démangeaisons, les rougeurs et la peau sèche 
peuvent être physiquement et émotionnellement 
stressants. Un traitement et des soins appropriés 
sont essentiels pour améliorer la qualité de vie.

Nous vous souhaitons santé et bien-être.

Pharma Medica SA



Gamme de produits naturels à base 
d’huile de cassis, qui procurent soin 
et soutien aux peaux sensibles et 
sèches. Efficacité

scientifiquement
prouvée

Ω7 Ribes Nigrum®

Protéger 
Complément alimen-
taire riche en omégas 
et nutriments qui 
soutiennent la peau 
sollicitée .

Réparer 
Crème pour traîter 
l’eczéma atopique, 
réparer la peau 
 abîmée et appaiser 
les démangeaisons.

Équilibrer 
Huile avec probiotiques 
pour nourrir les zones 
extrêmement sèches 
et rétablir l’équilibre du 
microbiome cutané.
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Peau atopique

Barrière cutanée 
endommagée.

Intrusion cutanée 
de des substances 

irritantes.

Lésion cutanée –  
la barrière cutanée 

est affaiblie.

Inflammation (rougeurs 
et démangeaisons).

Grattements pour apaiser 
les  démangeaisons.



Notre barrière cutanée

Lipides
(graisses)

Microbiome cutané  
(flore cutanée)

Cellules cornées
(kératinocytes)

Manteau  
protecteur acide  

(film hydrolipidique)

Il s’agit de la couche la plus externe de la peau et 
elle a des fonctions vitales.

Les lipides (graisses) maintiennent la barrière 
cutanée et préservent la peau de la déshydratation.

Les micro-organismes tels que les bactéries, les virus 
et les champignons constituent le microbiome 
cutané. Un microbiome cutané équilibré protège 
contre les influences nocives et régule les inflamma-
tions.

Dans le cas de la peau atopique, la barrière 
cutanée est souvent endommagée et ne remplit 
pas sa fonction de protection naturelle de manière  
optimale.



Acides gras

Les acides gras jouent un rôle important dans le 
corps humain. Ils ont notamment des propriétés 
importantes pour la peau :

• Maintien de la barrière cutanée
• Rétention de l’humidité
• Propriétés anti-inflammatoires
• Formation et régénération des cellules cutanées

Ces nutriments essentiels favorisent la santé de la 
peau et contribuent à réduire l’inflammation 
souvent associée à la dermatite atopique. Une 
alimentation équilibrée, riche en graisses saines, 
associée à des soins cutanés appropriés, contribuent 
à améliorer l’état de la peau.



Conseils

Veillez à avoir une 
alimentation saine 

et équilibrée.

Appliquer une  
crème douce 

Choisir des produits  
nettoyants doux 
et sans savon.

Portez des 
vêtements amples 

en matières 
naturelles.

Des compresses froides 
ou des compresses 

humides apaisent la 
peau et soulagent les 

démangeaisons.
Les techniques de relaxation 
comme la méditation ou les 

exercices de respiration 
aident à réduire le stress.

Prenez des douches  
ou des bains tièdes  
et de courte durée.

Voici quelques conseils pour préserver l’équilibre de 
votre peau :



La solution pour 
soigner la peau, en 
trois préparations

Protéger. Réparer. Équilibrer. 

Les meilleurs résultats sont obtenus en combinant 
les trois produits Ω7 Ribes Nigrum®. La capsule offre 
une protection naturelle et une hydratation de 
l’intérieur, la crème soulage les symptômes de la 
peau atopique et l’huile probiotique est un produit 
spot-on innovant qui soutient l’équilibre microbien 
de la peau.

La solution pour soigner la peau, en trois prépara-
tions Ω7 Ribes Nigrum® soutient efficacement et 
proactivement la santé de la peau.

Soignez votre peau de l’intérieur et de l’extérieur 
et veillez à son équilibre.



Protéger

Protection de la peau et  
hydratation de l’intérieur

Complément alimentaire à base 
d’huile de cassis et d’argousier,  
de vitamine A et de vitamine E

• Combinaison optimale  
d’acides gras

• Contient des nutriments qui  
contribuent au maintien d’une 
peau normale

• Riche en acide gamma-linolénique

• La capsule peut être percée et  
son contenu mélangé à des  
boissons/aliments

• Végétalien

Formule  
unique  

d’acides gras
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Capsules d’huile de pépins de cassis

180 capsules



Soulager les symptômes de  
la dermatite atopique

Contient de l’huile de cassis, de 
l’acide hyaluronique et de la glycérine.

• Répare la peau abîmée

• Aide à restaurer la barrière cutanée

• Apaise et soulage les démangeai-
sons et les rougeurs

• Hydrate et prévient les  
inflammations

• Contient d’autres substances 
 actives naturelles telles que l’huile 
de noix de coco, le beurre de 
karité, l’huile d’amande douce et 
l’acide lactique.

• Convient aux enfants à partir de 
quatre ans

• Sans cortisone et végétalien

200 ml

Réparer 2

Crème réparatrice pour peau atopique



3 ampoules à 10 ml

Aide à rétablir l’équilibre du  
microbiome cutané

Avec des bactéries lactiques  
vivantes et de l’huile de cassis  
et d’argousier.

• Combinaison unique de cultures 
probiotiques et d’huiles végétales

• Nourrit les zones extrêmement 
sèches

• Apaise et renforce la peau

• Revitalise et améliore la souplesse 
des zones cutanées très sèches

• Végétalien

Avec des  
probiotiques

vivants

Équilibrer 3

Huile pour la peau avec probiotiques
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Disponible dans votre pharmacie et droguerie.
www.pharmamedica.ch/ribes-nigrum


