
Natürliche Unterstützung  
für anspruchsvolle Haut.

3-Phasen- 
Hautpflegelösung

Für
die ganze
Familie



Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser

Atopische Dermatitis, auch bekannt als Neurodermitis, 
ist eine weitverbreitete Hauterkrankung, die das 
Leben von Millionen von Menschen weltweit betrifft. 
Die Symptome wie Juckreiz, Rötungen und trockene 
Haut können nicht nur physisch, sondern auch 
emotional belastend sein. Die richtige Behandlung 
und Pflege sind von entscheidender Bedeutung, um 
die Lebensqualität zu verbessern.

Wir wünschen Ihnen Gesundheit und  
Wohlbefinden.

Pharma Medica AG



Die natürlichen Produkte mit Johannisbeeröl  
bieten umfassende Pflege und Unter- 
stützung für empfindliche, trockene  
und atopische Haut. Wissenschaftlich  

bewiesene  
Wirksamkeit

Ω7 Ribes Nigrum®

Schützen 
Nahrungsergänzungs-
mittel mit Nährstoffen 
zur Unterstützung 
beanspruchter Haut.

Reparieren 
Behandelt atopisches 
Ekzem, repariert die 
geschädigte Haut und 
lindert Juckreiz.

Ausgleichen 
Nährt extrem trockene 
Stellen und bringt das 
Hautmikrobiom  
ins Gleichgewicht.
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Atopische Haut

Geschädigte 
Hautbarriere.

Eindringen von 
Reizstoffen.

Verletzung der 
Haut – Schwächung 

der Hautbarriere.

Entzündung mit 
Rötung und Juckreiz.

Juckreiz löst 
Kratzen aus.



Unsere Hautbarriere

Lipide 
(Fette)

Hautmikrobiom 
(Hautflora)

Hornzellen 
(Keratinozyten)

Säureschutzmantel 
(Hydrolipidfilm)

Die Hautbarriere ist die äusserste Schicht der Haut 
und hat lebenswichtige Funktionen. 

Die Lipide (Fette) halten die Hautbarriere zusammen 
und bewahren die Haut vor Feuchtigkeitsverlust.

Mikroorganismen wie Bakterien, Viren und Pilze 
bilden das Hautmikrobiom. Ein ausgeglichenes 
Hautmikrobiom schützt vor schädlichen Einflüssen 
und reguliert Entzündungen. 

Die Hautbarriere ist bei atopischer Haut oft 
geschädigt und erfüllt ihre natürliche Schutzfunk-
tion nicht optimal.



Fettsäuren

Fettsäuren spielen eine wichtige Rolle im menschli-
chen Körper. Sie haben unter anderem wichtige 
Eigenschaften für die Haut:

•	 Aufrechterhaltung der Hautbarriere
•	 Feuchtigkeitsspeicherung
•	 Entzündungshemmende Eigenschaften
•	 Bildung und Regeneration von Hautzellen

Diese essentiellen Nährstoffe fördern die Gesundheit 
der Haut und helfen Entzündungen, die oft bei 
atopischer Dermatitis aufreten, zu reduzieren. Eine 
ausgewogene Ernährung, die reich an gesunden 
Fetten ist, zusammen mit der richtigen Hautpflege, 
tragen dazu bei, den Hautzustand zu verbessern.



Tipps

Achten Sie auf eine  
gesunde und ausge- 
wogene Ernährung.

Spenden Sie Ihrer  
Haut Feuchtigkeit mit  
einer milden Crème.

Verwenden Sie  
milde, seifenfreie 

Reinigungsprodukte. 

Tragen Sie lockere 
Kleidung aus 

Naturmaterialien. 

Kalte Kompressen oder 
feuchte Umschläge 

beruhigen die Haut und 
lindern den Juckreiz.

Entspannungstechniken 
wie Meditation oder 
Atemübungen helfen 

Stress abzubauen.

Nehmen Sie lauwarme 
Duschen oder Bäder 
und begrenzen Sie  

die Badezeit.

Sie können dazu beitragen, die Beschwerden zu 
lindern und die Gesundheit Ihrer Haut zu bewahren, 
indem Sie einige Dinge berücksichtigen.



3-Phasen-
Hautpflegelösung

Schützen. Reparieren. Ausgleichen. 

Die besten Ergebnisse werden durch die Kombinati-
on der drei Ω7 Ribes Nigrum® Produkte erzielt.  
Die Kapsel bietet natürlichen Schutz und spendet 
Feuchtigkeit von innen, die Crème lindert die 
Symptome atopischer Haut und das probiotische 
Hautpflegeöl ist ein innovatives Spot-On-Produkt 
zur Unterstützung des mikrobiellen Gleichgewichts 
der Haut.

Die Ω7 Ribes Nigrum® 3-Phasen-Hautpflegelösung 
unterstützt die Gesundheit der Haut wirksam und 
proaktiv. 

Pflegen Sie Ihre Haut von innen und aussen und 
sorgen Sie für ihr Gleichgewicht. 



Schützen	

Schutz der Haut und  
Feuchtigkeit von innen

Nahrungsergänzungsmittel mit Öl 
aus Schwarzen Johannisbeeren und 
Sanddornbeeren, Vitamin A und 
Vitamin E

•	 Optimale Fettsäurenkombination

•	 Mit Nährstoffen, die zur Erhaltung 
normaler Haut beitragen

•	 Reich an Gamma-Linolensäure

•	 Die Kapsel kann geöffnet und  
in Getränke/Speisen gemischt 
werden

•	 Vegan

Einzigartige 
Fettsäuren-

Formel
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Schwarze Johannisbeeröl-Kapseln

180 Kapseln



Linderung der Symptome  
bei Neurodermitis

Mit Öl aus Schwarzen Johannis-
beeren, Hyaluronsäure und Glycerin.

•	 Repariert die geschädigte Haut

•	 Hilft dabei, die Hautbarriere  
wiederherzustellen

•	 Beruhigt und lindert Juckreiz und 
Rötungen

•	 Spendet Feuchtigkeit und beugt 
Entzündungen vor

•	 Mit weiteren natürlichen Wirk-
stoffen wie Kokosnussöl, Sheabut-
ter, Süssmandelöl und Milchsäure

•	 Für Kinder ab vier Jahren geeignet

•	 Kortisonfrei und vegan

200 ml

Reparieren 2

Reparierende Crème für atopische Haut 



3 Ampullen à 10 ml

Hilft das Gleichgewicht des  
Hautmikrobioms wiederherzustellen 

Mit lebenden Milchsäurebakterien 
und Öl aus Schwarzen Johannis-
beeren und Sanddornbeeren. 

•	 Einzigartige Kombination  
probiotischer Kulturen und  
natürlicher Öle

•	 Nährt extrem trockene  
Hautstellen

•	 Beruhigt und stärkt die Haut

•	 Revitalisiert und verbessert  
die Geschmeidigkeit sehr  
trockener Hautstellen

•	 Vegan

Mit lebenden 
Probiotika

Ausgleichen 3

Probiotisches Hautpflegeöl
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Erhältlich in Ihrer Apotheke und Drogerie.
www.pharmamedica.ch/ribes-nigrum


